
Cargo
Tournoi sportif inclusif TIGALY
TIGALY est un tournoi multisport organisé tous les deux ans 
depuis par l'association sportive et culturelle CARGO. En 
2023, l'accent a été mis sur l'inclusion et la lutte contre les 
discriminations au travers de plusieurs actions.

Année de création de l'initiative : 2023

Thématiques de la Diversité portées par l’initiative :
handicap • LGBT+ • multi-générationnel

Nombre de salariés en France : 1

CARGO ou Cercle Associatif Rhonalpin Gay Omnisport est une association 
lyonnaise qui propose la pratique d'activités sportives et culturelles, en loisir ou 
en compétition dans un esprit d’inclusion et de non-discrimination, 
notamment pour les personnes LGBTQIA+.



Décrivez votre initiative et ses résultats clés
TIGALY est organisé tous les deux ans depuis par l'association sportive et 
culturelle CARGO. Depuis 2020, CARGO a développé un pôle inclusion et 
diversité afin de développer cet axe. De plus CARGO porte le projet des 
Eurogames Lyon 2025 qui a pour ambition d'être la compétition sportive la plus 
inclusive de l'histoire des Eurogames. Ainsi, TIGALY 2023 avait pour objectif de 
développer des actions d'inclusion pour être en accord avec les valeurs que 
CARGO porte et se préparer aux Eurogames.
Nos principaux résultats sont l'organisation d'une compétition de parabadminton, 
des podiums non-binaires, une soirée dédiée aux femmes, personnes trans et 
non-binaires, et une charte de non-discrimination signée par tous les participants. 
Plusieurs autres actions on été mises en place sur des thématiques différentes 
(genre, âge, solidarité), dans une démarche d'ouverture afin d'aborder les 
différentes discriminations qui peuvent se recouper.

Il y a encore beaucoup de discrimination dans le monde du sport. Respectivement 
77% et 75% des Français perçoivent les milieux sportifs professionnel et amateur 
comme étant homophobes. Au global, 46% des Français ont déjà été témoins d’un 
comportement homophobe ou transphobe dans le milieu sportif. (Données Ipsos 
2022). 

De cette situation sont nées plusieurs associations sportives LGBTI+, dont CARGO, et l'organisation de tournois 
LGBTI+. TIGALY est ainsi un évènement LGBTI+ mais qui se veut inclusif dans le sens le plus large du terme. Nous 
souhaitions ainsi offrir un cadre safe aux personnes LGBTI+ dans toutes leurs diversités. Nous luttons ainsi également 
contre les discriminations à l'intérieur de la communauté LGBTI+. En résumé, nous avions pour objectif d'organiser un 
événement sportif dans lequel toutes et tous puissent se sentir bienvenu-e-s, sans discrimination de genre, 
d'orientation sexuelle, de handicap, d'âge, d'origines, de revenus, etc.

Dans quel contexte cette initiative a-t-elle été créée ?



Nous avons mis en place plusieurs actions pour rendre le tournoi sportif biannuel 
TIGALY plus inclusif. 

Notamment :

• Une compétition de parabadminton qui a accueilli 8 sportifs dans le même gymnase que la compétition de 
badminton avec une remise de médailles commune.

• La possibilité pour chacun de concourir dans la catégorie de genre de son choix, avec l'organisation de 
podiums pour les personnes non-binaires en natation et en running.

• La possibilité pour les personnes en situation de handicap de participer aux compétitions le permettant 
(natation, running notamment).

• Des audits d'accessibilité des lieux de l'événement afin d'informer les personnes handicapées et les personnes 
trans et non-binaire des modalités d'accueil. Cela a notamment permis la participation de personnes en fauteuil 
lors de la soirée de clôture avec un espace réservé dans le public.

• Une soirée dédiée aux femmes, personnes trans, non-binaires et allié-e-s

• Une charte d'inclusion et de non-discrimination pour tous les participant-e-s et un affichage de cette dernière 
dans tous les lieux de l'événement.

• Un tarif solidaire pour les personnes ayant de faibles revenus.

Nous avions indiqué également une volonté d'accueillir sans discrimination d'âge.

Enfin, nous avons établi un partenariat avec plusieurs associations et en particulier FLAG ! et SOS Homophobie afin 
de proposer une plateforme de signalement en cas de discrimination ainsi qu'une ligne d'écoute.

Décrivez l'intiative

Principalement le public sportif LGBTI+ dans toute sa diversité mais pas que. 
L'événement s'adresse aux sportifs et sportives de manière globale.

Quel est le public cible de cette initiative ?



Nombre de collaborateurs touchés directement

Janvier – Juin 2023 310 30 bénévoles/organisateurs membre de CARGO ne 
participant pas aux sports.
280 participants adhérents de CARGO

Totalité de 2023 310 Voir plus haut

2022 NA L'évènement n'a eu lieu qu'en 2023

2021 NA L'évènement n'a eu lieu qu'en 2023

2020 NA L'évènement n'a eu lieu qu'en 2023
L'évènement existe depuis plusieurs années mais c'est la 
première fois qu'un tel accent est mis sur l'inclusion

Nombre de collaborateurs touchés indirectement 

Janvier – Juin 2023 740 Les 740 adhérents de CARGO ont été touchés : certains 
ont organisé, d'autres ont participé, mais tous ont été 
sensibilisé au travers des communication de l'association 
(mail, AG, réseaux sociaux, etc.)

Totalité de 2023 750 Voir ci-dessus

2022 NA
2021 NA
2020 NA

• À notre connaissance, c'est la première compétition LGBTI+ en France ayant proposé une compétition 
handisport, un podium dédié pour des personnes non-binaires (deux podiums lors de cette édition).

• 8 personnes ont participé à la compétition de parabadminton.

• 4 athlètes déclarés en situation de handicap ont participé aux autres compétitions.

• 13 personnes s'étant identifiées comme non-binaires ont participé.

• Plus de 50 personnes ont participé à la soirée dédiée aux femmes, personnes trans, non-binaires et allié-e-s.

• Aucun participant n'a sollicité le tarif solidaire.

• Nous avons accueilli des participants de 20 à 77 ans de 10 pays.

• L'événement a été salué par les participants mais aussi par les responsables politiques locaux qui se sont rendus 
sur certaines compétitions.

Bilan et résultats



C'est, à notre connaissance, la première compétition LGBT+ à mettre en place des 
actions d'inclusion intersectionnelles. C'est la première fois notamment qu'une 
compétition handisport est organisée dans le cadre d'une telle compétition.

À notre échelle, c'est la première fois que notre tournoi met en place autant d'actions en faveur de l'inclusion, au-
delà du public LGBTI+.

En quoi cette initiative est-elle innovante?

Nombre de personnes externes touchées 

Janvier – Juin 2023 1550 1342 sportifs ont participé et ont reçu un email et ont pu 
voir les affiches dédiées à l'inclusion.
1800 participants à la soirée de clôture ont pu voir sur 
scène des personnes en situation de handicap et dans le 
public où un espace leur été réservé. Le discours a 
également été l'occasion de présenter les actions citées 
précédemment.
Ces deux publics se recoupant, il est difficile d'établir un 
chiffre précis. Cependant, en soustrayant les 280 
adhérents CARGO ayant participé aux compétitions aux 
1800 participants à la soirée, cela représente environ 1550 
personnes externes à CARGO.
Plus spécifiquement, 49 badistes ont joué dans le même 
gymnase que les parabadistes et 110 étant sur le site ont 
été invités à essayer le parabadminton (badminton en 
fauteuil).
Les membres des autres associations impliquées ont pu 
être sensibilisées. Par effet ricochets, les participants à 
notre tournoi ont partagé certaines bonnes pratiques 
pour leurs propres tournois. Les élus de la ville ont 
également pu voir nos actions

Totalité de 2023 1750 Depuis, nous avons participé à des conférences pour 
présenter nos actions et résultats, notamment à l'occasion 
de la coupe du monde de rugby où la table ronde 
prévue attend environ 80 personnes

2022 NA
2021 NA
2020 NA


